Zoznam liekov,
ktoré je dobré zobrat si so sebou na dovolenku

(konzultované s pediatrom)

lieky, ktoré uziva dieta pravidelne

na nevolnost pri cestovani-Kinedryl, homeopatika Cocculine...

na teplotu- Paralen-Cipky, sirup-vola sa Panadol alebo Brufen- su to odlisné ucinné latky a pri
dlhotrvajucej teplote ich moézete kombinovat po 3-4 hodinach

na bolest - Brufen, Nurofen

Optalmoseptonex - kvapky do oci pri akomkolvek podrazdeni

Burow kvapky - do usi, pri zapale

do nosa - Mar, Nasivin... o mate vyskusané, dobré su aj Sinupret kvapky

na soor - Zabu v pusine - Tantum verde... ¢o mate vyskisané

na vlhky kasel - Hedelix, Mucoslovan

na suchy kasel - Stoptusin, Robitusin

na "Stekavy"kasel - pri laryngitide - Calciovy sirup - posobi proti opuchu dychacich ciest
traviace tazkosti - vracanie - ORS roztok, Kulisek

hnacka - Smecta, probiotika, napr. Hylak kvapky - tieto nedavajte ak dieta vracia, Nutrolin B
vSeobecne na travenie - Orenzym, pre deti homeopatikd Gystrocynesine

na alergiu, postipanie - Fenistil gel, kvapky, tabletky, Dithiaden - ten viac utlmuje

pripravok proti hmyzu, komarom - Off spray, naplast Off bzz pre deti - dostat v lekarni, nalepi
sa na telicko a p6sobi 24 hodin...najlepsie to, ¢o mate vyskisané, dobry je aj homeokomplex
Okoubaka

pri Urazoch - Octanova mast, Veral gel, Homeopaticka Arnicova mast, na hnisavé odreniny...
Framycoin mast, Ophtalmoframycoim...

pripravky na opalovanie - u nas faktor 30,pri moricku:-) 60

po opalovani - Panthenol spray...

dezinfekény roztok - Septonex, Detol, Betadine...

naplaste, obvazy

bezpecény teplomer
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